
第 79 回福島県総合スポーツ大会水泳競技（競泳）大会【第 80 回国民スポーツ大会選手選考会】実施要項

◇主 催 (公財)福島県スポーツ協会、福島県教育委員会、(一社)福島県水泳連盟

福島県高等学校体育連盟、いわき市教育委員会、いわき市

◇主 管 いわき水泳連盟

◇期 日 令和８年７月２５日（土）～７月２６日（日）

◇会 場 いわき市民プール（５０ｍ×９レーン）（いわき市平下荒川南作１０１）

◇競技方法 令和８年度(公財)日本水泳連盟競泳競技規則による｡(国民スポーツ大会実施要項に準ずる)

◇競技種目 自由形：５０ｍ、１００ｍ、２００ｍ、４００ｍ、(※１)８００ｍ(女子)、１５００ｍ(男子)

背泳ぎ：５０ｍ、１００ｍ、２００ｍ、平泳ぎ：５０ｍ、１００ｍ、２００ｍ

バタフライ：５０ｍ、１００ｍ、２００ｍ、個人メドレー：２００ｍ、４００ｍ

４×５０ｍフリーリレー、４×５０ｍメドレーリレー

４×１００ｍフリーリレー、４×１００ｍメドレーリレー

※４００ｍ以下の種目については全て予選・決勝を行う

（※１オープンウォータースイミングの選考競技とする）

◇競技順序 別項のとおり。

◇申込規定

（１）参加資格

①福島県水泳連盟を加盟団体として､ 2026 年度(公財)日本水泳連盟競技者登録完了者であること｡

②２０１２年４月１日以前に生まれた者。

③標準記録を突破している者。

④福島県を「国民スポーツ大会ふるさと登録」している者は、①に該当しなくても良いが、2026 年度(公

財)日本水泳連盟競技者登録完了者であること｡

（２）標準記録（２００ｍ以上）

種目 男子 女子 種目 男子 女子
200m 2:50.0 3:00.0 平泳ぎ 200m 3:25.0 3:40.0

自由形 400m 6:00.0 6:20.0 ﾊﾞﾀﾌﾗｲ 200m 3:10.0 3:20.0
800m － 10:00.0 個人 200m 3:10.0 3:20.0

1500m 18:00.0 ﾒﾄﾞﾚｰ 400m 6:30.0 6:50.0
背泳ぎ 200m 3:10.0 3:20.0
※標準記録を突破していない選手は出場できない。申込金の返金も行わない。

※審判長が標準記録以内にゴールできないと判断した場合、競技を中断させ失格とする。

（３）制限

①参加種目数に制限はない。

②２００ｍ以上の個人種目については標準記録を突破していること。ただし、800 ｍ自由形と 1500 ｍ自

由形については予備エントリーを行い、上位９名に本エントリーを認める。

③単一所属以外のエントリーはできない。

④無届けで予選競技を棄権した者には、制裁金を課す。予選競技を通過した後に決勝競技（補欠も対

象になる）を棄権する場合は棄権料を支払うこと。無届けの場合は、さらに制裁金を課す。但し、正当

な理由があると審判長が認めた場合はその限りではない。

尚、棄権料は１種目１,０００円、制裁金は１種目３,０００円とする。

（４）申込金 １種目１,５００円、リレー１種目３,０００円 払込完了日：６月２６日（金）

(プログラム代金として参加選手人数×１,０００円も申込金と一緒に払い込むこと)

［払込先］ ゆうちょ銀行 口座番号 02230-7-94725 加入者 いわき水泳連盟

※他の金融機関から払い込む場合は、ゆうちょ銀行のＨＰで店名・預金種目・口座番号をご確認ください

振込票をもって領収書とかえさせていただきます。（振込手数料は払込者負担とする）



（５）申込方法

① Web-SWMSYS を利用しエントリーを行い、システムからプリントアウトされた帳票と、他の必要

書類を添えて郵送で申し込むこと。

②必要書類

ｱ)申込集計表明細表（裏面に振込票のコピーを添付すること）

（中学校・高校の所属名で出場する場合は校長の許可（公印の押印）が必要です）

ｲ)個人種目申込一覧表、ｳ)リレー種目申込一覧表（リレー出場チームのみ）

（６）申込締切

① Web 入力は、６月２６日（金）22:00 までに入力し、締切とする。

②必要書類は、７月１日（水）正午までに、申込先に必着のこと。

（７）申込先（郵送先）

〒 970-8016 いわき市平中塩字一水口 37-1 いわき商業情報高等学校内 高木喜代好 宛

（８）予備エントリー（800m 自由形・1500m 自由形のみ）

６月２３日（火）18:00 までに web-swmsys 集計処理を実施すること

（予備エントリーで９位以下の選手については、所属チーム責任者にその旨を通知する）

◇表 彰 ３位以内の入賞者に賞状を授与する。

◇公式練習 ７月２４日（金） 時間帯はＨＰに掲載する。

◇監督者会議

開催日時 ７月２４日（金）１５時

会 場 いわき市民プール 2 Ｆ会議室

◇大会情報 大会関係情報は、福島県水泳連盟の公式ＨＰに掲載するので確認すること。

◇その他

（１）プール開放時間等については二次要項で発表する。

（２）医療機関への搬送については各チームで対応してください。不測の事態に備えて２名以上での引率をお

願いします。尚、熱中症対策をお願いします。

（３）競技開始予定時間は、エントリー締め切り後ＨＰに掲載する。

（４）プログラムは１部１，０００円で販売します｡

参加する全ての選手は１部を購入してください。

（５）変更点や連絡事項が生じた場合は、福島県水泳連盟公式ＨＰでお知らせします。

（６）雷や悪天候及び地震等の影響で競技を継続することが困難と判断した場合は、競技会を順延します。

また、順延できないと判断した場合は中止します。尚、中止した場合でも申込金は返金しません。

（７）宿泊・弁当の斡旋はしません。

◇国民スポーツ大会種目

（１）競泳成年（２００８年４月１日以前に生まれた者）

自由形 50･100･400m ､背泳ぎ 100m ､平泳ぎ 100m ､ﾊﾞﾀﾌﾗｲ 100m ､個人ﾒﾄﾞﾚｰ 200m ､ﾘﾚｰ 200m ､ﾒﾄﾞﾚｰﾘﾚｰ 400m
（２）競泳少年Ａ(２００８年４月２日から２０１１年４月１日までに生まれた者)高１～高３

自由形 50･100･400m(※２)､背泳ぎ 200m ､平泳ぎ 200m ､ﾊﾞﾀﾌﾗｲ 200m ､個人ﾒﾄﾞﾚｰ 400m ､ﾘﾚｰ 800m(男子)､ 400m(女子)

ﾒﾄﾞﾚｰﾘﾚｰ 400m
（３）競泳少年Ｂ(２０１０年４月２日から２０１２年４月１日までに生まれた者)中３～高１

自由形 50･100･400m(※２)､背泳ぎ 100m ､平泳ぎ 100m ､ﾊﾞﾀﾌﾗｲ 100m ､個人ﾒﾄﾞﾚｰ 200m ､ﾘﾚｰ 400m ､ﾒﾄﾞﾚｰﾘﾚｰ 400m
（※２）少年女子の自由形４００ｍはＡＢの共通種目

（４）オープンウォータースイミング（２０１２年４月１日以前に生まれた者） 男子 5km、女子 5km


